13. Greizer Familienflossenschwimmturnier 2010

Ausschreibung

Veranstalter/Ausrichter: TC Chemie Greiz e.V.

Termin: 06. November 2010
08:30-14:00 Uhr

Ort: Hallenbad Greiz/Aubachtal

25m Becken mit 4 Bahnen durch wellenbrechende Leine
getrennt; durchgangige Wassertiefe 1,90m
Wassertemperatur 27°C

Teilnehmer: Alle sportlich interessierten Kinder, Jugendlichen und ein
naher verwandter Erwachsener, die sich zutrauen, @i unten
genannten Strecken mit Flossen zu schwimmen.

Allgemeine Es gilt die Wettkampfordnung des VDST (¥rband Deutscher
Wettkampfbestimmungen Sporttaucher). Es werden hanelsubliche Gummiduoflossen
geschwommen.

Zu einer Mannschaft gehéren ein Kind/Jugendlicherund ein
Erwachsener (unabhéangig vom Geschlecht).

Die Mannschaftsbesprechung findet unmittelbar vor dem
Wettkampf statt (bitte nur Eltern teilnehmen).

Fur jeden Starter ist eine éarztliche Untersuchung zur
Mannschaftsbesprechung  abzugeben (es geniugt eine
Schwimmtauglichkeitsuntersuchung des Hausarztes).

Es erfolg Handzeithahme.

Wertung: Kategorienwertung in den Einzeldisziplinen und den
Mannschaftsdisziplinen (nach dem Alter des Kindes)

Al/A2 Jahrgang 92 und alter (,Profis“/*Amateure®)

Jahrgang 93 — 94

Jahrgang 95 — 96

Jahrgang 97 — 98

Jahrgang 99 — 2000

Jahrgang 01 — 02

Jahrgang 2003 und junger
Bei weniger als drei gemeldeten Teilnehmern pro Kagorie
werden Kategorien altersgerecht zusammengelegt.
Pokalwertung
Die Punkte der Einzeldisziplinen beider Partner un die Punkte
der Mannschaftsiibungen ergeben die Wertung fur diefeams.
Die Sieger, Zweit- und Drittplatzierten Mannschaften erhalten
Pokal. Die Sieger und Platzierten der Einzeldisziphen erhalten
Medaillen oder Sachgeschenke.

Meldung: Die Meldung erfolgt schriftlich oder telephonisch (bitte
schnattert auf die ,Blechkuh®) mit Namen und Geburtsdaten
der Teilnehmer an
Andreas Ludwig; Leipziger Stral3e 96; 08058 Zwickau

OMMOOm®

Tel: (0375)2720771 (01 74) 6 58 99 23
eMail: ludwig-teacher@t-online.de
Meldeschluss: 04. November 2010
Spater eingehende Meldungen koénnen nicht berickdiagt
werden.
Startgeld: einmalig

10,00 € pro Familie
5,00 € fUr Einzelstarter
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Wettkampfdisziplinen: Einzelstrecken:

25m Flossenschwimmen alle Jahrgange

15m Streckentauchen Jahrgang 98 und jinger
25m Streckentauchen Jahrgang 98 und alter
25m MIX Jahrgang 99 und junger
50m MIX Jahrgang 98 und alter

Mannschaftsiibung 1
Mannschaftsiibung 2

Streckentauchen: Wettkampfer die die geforderte Stecke nicht unter Wasser schaffen,
tauchen auf und schwimmen sie an der Wasseroberflae zu Ende.
Zeitnahme erfolgt nach 15 bzw. 25 Metern.

25 und 50m MIX: Die jeweils halbe Strecke (12,5 bzw25m) wird zun&chst in Brustlage
(Arme Brust + Beine Freistil) und danach die zweite Halfte in
Ruckenlage (Arme Freistil + Beinearbeit im Bruststi) geschwommen.

Mannschaftsibung 1: Qberraschungsstaffel
Mannschaftsiibung 2:  Uberraschungsstaffel
Erlauterung erfolgt vor Wettkampfbeginn mit Demongtration.

Wettkampffolge: Einschwimmen: 9:00 Uhr Beginn: 10:@ Uhr

1 50m MIX weiblich Jahrgang 98 und alter

2 50m MIX mannlich Jahrgang 98 und alter

3 25m MIX weiblich Jahrgang 99 und janger
4 25m MIX mannlich Jahrgang 99 und junger
5 Mannschaftstibung 1

6 25m ST weiblich Jahrgang 98 und éalter
7 25m ST mannlich Jahrgang 98 und alter
8 15m ST weiblich Jahrgang 99 und junger
9 15m ST mannlich Jahrgang 99 und jlinger
10 25m FS weiblich alle Jahrgéange

11 25m FS mannlich alle Jahrgange

12 Mannschaftstibung 2
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Anreise und Versorgung: Fur die Anreise und die Vesorgung sind die Teilnehmer selbst
verantwortlich.
Wahrend der Zeit des Wettkampfes und danach steht ab
Angebot der Gaststétte ,Kleine Oase” in der Schwimrhalle zur
Verfligung.
Das Interesse an einem Mittagesse in der Gaststatteilt uns
bitte mit der Anmeldung mit, damit eine etwaige Kakulation
gemacht werden kann.

Organisation Wettkampf
Marion Bottcher Andreas Ludwig
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